LUPSINGER LAUF VOM 30. APRIL 2011

Wie die Jahre zuvor

prasentierte sich auch diesen
Frihling der Lupsinger Lauf bei
strahlendem Sonnenscheinen
und sehr warmen,
sommerlichen Temperaturen.
Zur Mittagszeiten trafen wir

uns bei der
Startnummernausgabe in
Luspingen. Fir alle 6

— Teilnehmerinnen gab es bereits

dort ein kIelnes Gschankli. Gemeinsam mit den Laufern der Jugi warmten sich die Madchen

auf, indem sie die kirzeste Strecke abliefen und Dehnungsiibungen machten. Kurz vor eins

starteten die Jiingsten auf ihre 0.8km lange Stecke und schon nach wenigen Minuten liefen

die Schnellsten ins Ziel ein. Darauf folgten die Jahrgange 00-02, sie mussten einen Kilometer

mehr zurlicklegen. Zum Schluss starteten die Madchen der Kategorie V. Ganze 2,8 km galt es

fir Lena, die einzige Birnerin in dieser Altersklasse, zu bewaltigen. Alle Lauferinnen gaben

ihr bestes und kamen vollig erschopf im Ziel an.

lhr hab das super gemacht! Und zur

Belohnung gab es bei der Rangverkiindigung fiir alle eine Medaille und ein Stofftier.

Kategorie V: Schilerinnen C/ 2,8km

Zeit

11:58
12:59
13:23
13:48
14:32

Name Vorname
Walmer Sarina
Gass Melanie
Hug Michela
Grolimund Lena
Dettwiler Sandra

Kategorie U: Schiilerinnen B / 1,8km

Rang
1
16:
18:
19:
22:
24.

Zeit

07:39
09:45
10:13
10:20
11:04
11:36

Name Vorname
Gloor Ronja
Auer Seraina
Weidele Carole
Dawson Saffron
Dawson Jasmine
Kalt Alina

Kategorie T: Schilerinnen A / 850m

Rang
1:

5:

11
39

Zeit

03:30
03:53
04:14
08:56

Name Vorname

Koch Lena
Feigenwinter Lena
Auer Fabiana

Widmer Chiara Ladina

PLZ Ort Jg

4441 Thirnen 1998
4419 Lupsingen 1997
4419 Lupsingen 1999
4413 Biren 1999
4419 Lupsingen 1999
PLZ Ort Jg

4419 Lupsingen 2001
4413 Biren 2001
4413 Biren 2001
4413 Biren 2000
4413 Biren 2000
4419 Lupsingen 2000
PLZ Ort Jg

4410 Liestal 2003
4413 Blren 2004
4413 Blren 2003
4460 Gelterkinden 2008



