WHO Européische Charta Alkohol

Ethische Prinzipien und Ziele

Zur Forderung des Européischen Aktionsplan "Alkohol™ fordert die Konferenz von Paris alle
Mitgliedstaaten auf, umfassende alkoholpolitische Konzepte zu erarbeiten und Programme
umzusetzen, die — unter Berticksichtigung der unterschiedlichen kulturellen, soziaen,
rechtlichen und wirtschaftlichen Gegebenheiten - den folgenden ethischen Prinzipien und
Zielen Ausdruck verleihen, wobei dabei ausgegangen wird, dass aus diesem Dokument keine
Rechtsanspriiche hergeleitet werden kénnen.

1. AlleBurger haben das Recht auf ein vor Unféllen, Gewalttdtigkeit und anderen
negativen Begleiterscheinungen des Alkoholismus geschiitztes Familien-,
Gesellschafts- und Arbeitsleben.

2. AlleBurger haben das Recht auf korrekte, unparteiische Information und Aufklarung -
von frihester Jugend an - Uber die Folgen des Alkoholkonsums fir die Gesundheit,
die Familie und die Gesellschaft.

3. AlleKinder und Jugendlichen haben das Recht, in einer Umwelt aufzuwachsen, in der
sie vor den negativen Begleiterscheinungen des Alkoholkonsums und soweit wie
moglich vor Alkoholwerbung geschitzt werden.

4. Alle alkoholgefahrdeten oder alkohol geschadigten Biirger und ihre
Familienangehdrigen haben das Recht auf Zugang zu Therapie und Betreuung.

5. AlleBurger, die keinen Alkohol trinken mochten oder die aus gesundheitlichen oder
anderen Gruinden keinen Alkohol trinken dirfen, haben das Recht, keinem Druck zum
Alkholkonsum ausgesetzt zu werden und in ihrem abstinenten Verhalten bestéarkt zu

Zehn Strategien fur alkoholbezogene Massnahmen

Untersuchungen und Erfolgsmeldungen in den Landern lassen erkennen, dass ein
signifikanter gesundheitlicher und wirtschaftlicher Nutzen fir die europé sche Region erzielt
werden kann, wenn in Hinsicht auf die Verwirklichung der vorstehend genannten ethischen
Prinzipien und Ziele bei alkoholbezogenen Massnahmen die folgenden zehn
Gesundheitsférderungs-Strategien in Einklang mit den unterschiedlichen kulturellen, sozialen,
rechtlichen und wirtschaftlichen Gegebenheiten in jedem Mitgliedsstaat umgesetzt werden :

1. Information der Birger - von friiher Jugend an im Rahmen von
Aufklarungsprogrammen - Uber dir Folgen des Alkoholkonsums fir die
Gesundheit, Familie und Gesellschaft und tber wirkungsvolle Massnahmen, die
zur Vorbeugung oder weitestgehenden Minderung von Schéden ergriffen werden
konnen.

2. Forderung eines vor Unféllen, Gewalttétigkeit und anderen negativen Folgen des
Alkoholkonsums geschiitzten offentlichen, privaten und beruflichen Umfelds.

3. Erlass und Durchfiihrung von wirkungsvollen Gesetzen gegen Alkohol im
Strassenverkehr.

4. Gesundheitsforderung durch Einschrankung der Verfugbarkeit von akoholischen
Getranken, z.B. fur Jugendliche, und durch Einwirkung auf ihren Preis,
bei spiel sweise Uber die Steuern.



5. In Anbetracht der in einigen Landern bereits bestehenden Beschrénkungen oder
Werbeverboten strikte Regeln fur die direkte und indirekte Werbung fur alkoholische
Getranke und Sicherstellung, dass sich keine Form der Werbung spezifisch an
Jugendliche richtet, beispielsweise durch eine Verbindung von Alkohol und
Sportausiibung.

6. Fur alkoholgefahrdete oder alkoholgeschéadigte Personen und ihre
Familienangehdrigen Sicherstellung des Zugangs zu effizienten Therapie und
Rehabilitationsei nrichtungen mit geschultem Personal .

7. Forderung des ethischen und rechtlichen V erantwortungsbewusstseins derjenigen, die
fur die Vermarktung oder den Ausschank von alkoholischen Getranken zustéandig
sind, Gewahrleistung von strikten Kontrollen der Produktsicherheit und Umsetzung
angemessener Massnahmen gegen illegale Alkoholherstellung und illegalen Verkauf.

8. Durch Schulungsmassnahmen fir Fachkréafte in verschiedenen Sektoren -
bei spielsweise im Gesundheits-, Sozial-, Erziehungs- und Rechtswesen - sowie durch
Stérkung der Entwicklung und Initiative im Gemeinderahmen bessere Befahigung der
Gesdllschaft, mit Alkohol umzugehen.

9. Unterstiitzung von nichtstaatlichen Organisationen und Selbsthilfeinitiativen, die
gesunde Lebensweisen fordern, speziell solcher, die die Pravention oder Reduzierung
von alkoholbedingten Schaden zum Ziel haben.

10. Formulierung von breit gefacherten Programmen in den Mitgliedstaaten, unter
Berlicksichtigung der vorliegenden Européischen Charta"Alkohol"; VVorgabe klarer
Ziele und Ergebnisindikatoren; Fortschrittsmessung sowie regel massige
Aktualisierung von Programmen auf der Grundlage einer Evaluierung.

V erabschiedet von der Europakonferenz Gesundheit, Gesell schaft und
Alkohol, Paris 12. - 14. Dezember 1995
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