Schweizermeisterschaft Korbball 2011 in Wiirenlingen

1.Runde Nationalliga A Damen

Alle etwas nervos machten wir uns am Sonntag 1.Mai auf den Weg nach
Wirenlingen wo wir die erste Nati-A Runde zu bestreiten hatten.

Wir freuen uns und sind top motiviert, doch wie wird es werden? Kénnen wir
mithalten!?

Anziehen-Einlaufen mit Andrea-Mentaltraining mit Geoffrey -letzte
Anweisungen von Bigu- und schon geht’s los!

Deitingen-Lotzwil

Es Ware machbar gewesen, zum Schluss stand es 7:5 fiir Lotzwil, doch zu viele
Eigenfehler und verpasste 100% Chancen zeichneten dieses 1. Spiel. Die
Korbwiirfe waren oft zogernd und zu wenig Konzentriert, die Nervositat war
deutlich zu spiren.

Doch es geht weiter, das 1. Spiel ist nun geschafft, trotz Niederlage.

Deitingen-Mooseedorf

Verbesserung zum 1. Spiel ist angesagt, jede Spielerin will Ihr Bestes geben und
die Leistung steigern. Wir geben alles!

Nicht zu vergessen unser Gegner der aktuelle Schweizermeister!

Die erste Halbzeit verldauft super, unsere Verteidigung ist stark und auch im
Angriff konnen wir Punkten, es steht 7:3 flr uns in der Pause.

Nur nicht die Nerven verlieren und genau gleich weiter spielen. Einfacher
gesagt als getan, unser Vorsprung verkiirzt sich gleich auf 7:5 nach wenigen
Minuten der zweiten Halbzeit.

Der Schiri war wohl nicht auf unserer Seite, 6 Penaltys ( die meisten zu
Unrecht) folgten.

Trotz einer sehr guten Leistung verlieren wir mit 10:11, die Enttduschung war
uns allen anzusehen®.



Deitingen-Aadorf

Noch einmal volle Konzentration-wir wollen dieses Spiel gewinnen.

Der Start gelang uns , schnell gehen wir mit 3:0 in Fihrung.

Wir kampften bis zum Schluss, doch das nétige Glick und Durchhaltevermégen
bis zum Schlusspfiff fehlten uns auch im letzten Spiel, so verlieren wir wieder
knapp mit 9:8.

Fazit von diesem Tag: ,, dranne blibe u wiiiter kampfe®“. Wir konnten mit allen
Gegnern mithalten, deshalb lassen wir den Kopf nicht hdangen, weiter geht’s!



